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Pracovisté (klinika, oddéleni): Oddéleni détské chirurgie a traumatologie

PaCI@Nt: ...
Jméno, pfijmeni, rodné Cislo, datum narozeni*, &islo pojisténce, kéd zdravotni pojistovny

Dnesniho dne jsem byl/a Iékafem poucen/a o povaze svého onemocnéni a o prognoéze dalsiho vyvoje mého
zdravotniho stavu:
Diagnoza:

Zaroven jsem byl/a poucen/a o povaze zdravotniho vykonu, ktery mi ma byt proveden.
Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykont):

Koloskopie a koloskopicka polypektomie

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je:

Ohebnym endoskopickym pfistrojem vysetfit celé tlusté stfevo od konecniku az ke slepému stfevu, event. i
konec stfeva tenkého. V pripadé patologického nélezu je mozno odebrat vzorecky, event. cely Utvar (polyp)
k histologickému rozboru ¢i na kultivacni vySetfeni.

Predpokladané nasledky tohoto zdravotniho vykonu:
| Plynatost a tlak v bfiSe — tyto obtize do nékolika malo hodin odeznivaji. ‘

Pfedpokladany prospéch tohoto zdravotniho vykonu (IéCby) je tento:
Casné rozpoznani moznych chorobnych zmén (zanét(i, nador() a vrozenych vad steva v dolni ¢asti zazivaciho
traktu.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vysetieni se provadi vleze na levém boku v celkové anestezii (tato poloha se dle potfeb vySetfujiciho Iékare
m(ze ménit). Ohebny opticky pfistroj (endoskop)se zasune konecnikem az do mist, kde tenké stfevo Usti do
tlustého. BEhem vysetieni je do tlustého stfeva vhanén vzduch, tim se dosahne jeho rozpéti a ziska se dobra
viditelnost. Pfi zakroku mohou byt odebrany malymi klestémi vzorky tkané k histologickému vysetreni. Odbér
vzorkd je nebolestivy. Nalezy zjisténé béhem vysSetieni mohou zménit dalsi postup. Je napf. mozné odstranéni
polyptl elektrickou klickou nebo elektrickymi klestémi, rozsSifeni pozanétlivé zizeného stfeva specialnim
balonkem, stavéni krvaceni injekénim opichem nebo specidlnimi svorkami. Délka vykonu dle event. provadénych
vykonl (polypektomie, stavéni krvaceni...) je cca 10-60 minut.

Byl/a jsem poucen/a, Ze jako alternativa misto shora uvedeného Iékarem doporuceného vykonu lze provést:
| Jako alternativa koloskopie se nabizi pouze rentgenové vysetreni — irrigografie.

Vzal/a jsem na védomi, 7e Iékafem doporuéeny vykon ma oproti uvedené alternativé tyto vyhody:
Jednoznacnou vyhodou je moznost odebrani vzork( na histologické vySetieni, coz umozni stanovit presnou
diagnozu. V pfipadé polypektomie (sneseni nddorku) se tato metoda stdva i metodou Ié¢ebnou.

ale soucasné tyto nevyhody:

Je vétsi riziko nezadoucich komplikaci jako napf. krvaceni.

Byl/a jsem dale poucen/a, Ze Iékafem doporuéeny vykon ma nasledujici rizika:
Riziko premedikace: alergicka reakce, dechové poruchy, bolesti hlavy, zavrat, amnézie
Riziko vykonu: bolesti bficha, perforace (prodéravéni) stieva, krvaceni, uviznuti pfistroje.
Byl/a jsem také poucen/a o dalSim lé¢ebném rezimu, resp. preventivnich opatienich, vyplyvajicich z provedeni
Iékarem doporuéeného vykonu, jakoZ i o nutnosti kontrolnich zdravotnich vykonu:
Po vykonu je vhodné kratkodobé sledovani, o jehoz délce rozhodne lékaf. Pokud po vykonu pacient nekrvaci,
dimise je mozna néasledujici den.

Beru na védomi, Ze po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu budu takto omezen/a v obvyklém zpusobu
Zivota a v pracovni schopnosti:
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MozZna zména zdravotniho stavu nebo zdravotni zpusobilosti v disledku zdravotniho vykonu:

Po polypektomii je nezbytné nékolik dni vyloucit tézsi fyzickou namahu. V pfipadé vétsich polypektomii miize
byt nutné 48 hodinové pozorovani na lGzku za hospitalizace.

Prohlasuji a svym dale uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze |ékaf, ktery mi poskytl pouceni, mi
osobné vysvétlil vSse, o zdravotnim vykonu a mél/a jsem moznost klast mu otdzky, na které mi fadné
odpovédél.

Prohlasuji, Ze jsem byl/a poucen/a o svém pravu svobodné se rozhodnout o dal$im navrhovaném postupu pfi
poskytovani zdravotni péce, pokud zvlastni pravni predpisy toto pravo nevylucuji.

Beru na védomi, Ze predpoklddaného néasledku a prospéchu uvedeného zdravotniho vykonu nemusi byt dosazeno.

Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni plné porozumél/a a vyslovné a svobodné souhlasim
s provedenim zdravotniho vykonu.

Soucasné prohladuji, ze v pripadé vyskytu neocekadvanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich
zakrokl nutnych k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potrebné
a neodkladné vykony nutné k zachrané mého zivota nebo zdravi.

V Praze dne: ...

vlastnorucni podpis pacienta/ky jmenovka a podpis osetfujiciho lékare
nebo jméno, pfijmeni a podpis zakonného zastupce

Pokud pacient/ka neni schopen/a vyjadFit svij souhlas podpisem, uvede se zpiisob, jakym pacient/ka
projevil/a svou vuli:

Zdravotni dlvody branici podpisu PacieNnta: ......c..coorenereenneeeeneseeereseessesessssseens e

JMENO, PrjMENT SVEAKA: ......ooieieeieieieeeieeeee st

vlastnorucni podpis SVEAKA: .........cccceurureeeeeeieeeee e



